Отчёт

мероприятий по профилактике суицидального и деструктивного поведения среди обучающихся 
 на 2021-2022 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс
	Ответственные 

	
	Диагностический этап работы с учащимися

	1
	Наблюдение за учащимися в урочное и внеурочное время

Рисуночный тест «Нарисуй школу»
	1-2 класс,

	педагог- психолог

	2
	«Экспресс диагностика выявления уровня тревожности» 
	3-4 класс,

	педагог- психолог

	3.
	Методика «Незаконченные предложения», методика «Кактус» выявления тревожности
	1-5 класс,

	педагог- психолог

	4
	Диагностика суицидального поведения подростков (Модификация опросника Г. Айзенка «Самооценка психических состояний личности» для подросткового возраста). Методика предназначена для определения уровня тревожности, фрустрации, агрессии и ригидности личности, влияющая на формирование суицидальных наклонностей подростка
	6-9 класс
	педагог- психолог

	5
	Прогностическая таблица риска суицида у детей и подростков (АН. Волкова). Позволяет прогнозировать степень суицидального риска у подростков
	7-11 класс
	педагог- психолог

	6
	Тест СДП (склонность к девиантному поведению)

	7-8 класс
	педагог- психолог

	7
	Опросник суицидального риска (модификация Т.Н. Разуваевой)
	8-9 класс
	педагог- психолог

	8
	Опросник (шкала Бека DDI)
	11-10 класс
	педагог- психолог


	
	Профилактическая работа с учащимися

	9
	 Психологические занятия «Коррекция тревожности у детей в играх»
	1-4 класс
	Педагог-психолог 

	10
	Трениг « Как преодолеть тревогу»
	5-7 класс
	Педагог-психолог

	11
	Психологические занятия «Стресс в жизни человека. Способы борьбы со стрессом»
	8-9 класс
	Педагог-психолог

	12
	Психологические занятия «Как преодолевать тревогу»
	8-9 класс
	Педагог-психолог

	13
	Психологические занятия «Способы саморегулирования эмоционального состояния»
	10-11 класс
	Педагог-психолог

	
	Работа с родителями

	14
	Размещение на сайте школы информации для родителей: «Телефон доверия для детей и родителей»
	Сентябрь
	Педагог-психолог, разработчики сайта.

	15
	Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних (родительское собрание)
	1-11 класс
	Классные руководители, педагог-психолог 


