[bookmark: _GoBack]В лагере труда и отдыха «Аргамак» проведено 
профилактическое занятие «Вредные привычки»

В селе Студенка 26 июля 2022 года главным специалистом отдела образования Натальей Кочетковой было проведено профилактическое занятие «Вредные привычки» с ребятами, отдыхающими в лагере труда и отдыха «Аргамак». Цель данного мероприятия – формирование знаний и представлений о здоровом образе жизни у подростков.
       В ходе встречи было проведено анкетирование учащихся по выявлению вредных привычек. Далее подростки в игровой форме говорили о вредных привычках, которые наносят серьезный ущерб организму человека. Выполняя различные задания, ребята закрепляли знания о том, как сохранить свое здоровье.
      По окончанию занятия школьникам раздали памятки по профилактике вредных привычек.
