                                                             Утверждаю:

                                                            Начальник отдела образования

                                                                  администрации Белинского района

                                                   __________Н.М.Купчева
План мероприятий                                                                                                            отдела образования администрации Белинского района  по профилактике негативных зависимостей на 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022  учебные годы

Цель – содействие формированию здорового образа жизни и установок осознанного отказа от вредных привычек.

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	I.Организационные мероприятия

	1.
	Планирование работы образовательных учреждений, отдела образования администрации Белинского района по профилактике негативных зависимостей.
	Август 2020, 2021, 2022

	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные организации

	2.
	Изучение нормативно-правовой базы по проблемам курения, употребления ПАВ.
	Постоянно в течение  всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные организации

	3.
	Организация совместной работы в рамках межведомственного  взаимодействия с органами профилактики.
	в течение всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные организации

	4.
	Информационно-методическое обеспечение образовательных учреждений материалами по профилактике негативных зависимостей.
	в течение всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные организации

	5.
	Организация теоретической и методической работы по вопросам  негативных зависимостей:

- на совещаниях директоров;

- на семинарах;

- индивидуальная работа.
	Постоянно
декабрь 2019
постоянно
	Отдел образования администрации Белинского района

	6.
	Обновление информации на стендах и в информационных уголках по профилактике негативных зависимостей.
	в течение всего периода
	Образовательные организации

	7.
	Проведение работы по информированию подростков о вреде наркотиков, алкоголя, табакокурения и других негативных проявлений поведения обучающихся.
	в течение всего периода
	Образовательные организации

	8.
	Проведение  совещания с ответственными за профилактику негативных зависимостей по вопросу занятости учащихся в летний период.
	май 2020, 2021,
2022

	Отдел образования администрации Белинского района

	9.
	Проведение в лагерях с дневным пребыванием детей, ЛТО «Аргамак» мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни и профилактику употребления табака
	Июнь-июль  2020, 2021, 2022

	Образовательные организации

	10.
	Участие в семинарах и тренингах, проводимых Министерством образования Пензенской области
	В течение всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные организации

	11.
	Определение  и актуализация ресурсов учебных предметов для профилактики табакокурения через урочную деятельность (ОБЖ, биология, химия, обществознание, физика, литература, МХК)
	В течение всего периода
	Образовательные организации

	12.
	Реализация проекта «Наркологический пост» в общеобразовательных организациях Белинского района.
	Постоянно
	Образовательные организации

	13.
	Создание волонтерских отрядов по направлению «Профилактика асоциальных проявлений».
	Постоянно
	Образовательные организации

	II. Информационно-просветительская и методическая  деятельность
- с учащимися:

	1.
	Организация правовых практикумов «Подросток и закон», «За что могут привлечь к ответственности подростков»; лекториев «Ответственность употребление, хранение и распространение наркотических веществ».
	1 раз в четверть
	Образовательные организации

	2.
	Проведение месячников:

- против курения «Я умею говорить: «Нет!» (по отдельному плану);

- антинаркотический «Сурский край без наркотиков» ( по отдельному плану).
	по отдельному плану (сентябрь каждого года)
	Отдел образования администрации Белинского района

	3.
	Составление банка курящих школьников.
	до 01.10.2019

до 01.10.2020

до 01.10.2021
	Отдел образования администрации Белинского района

	4.
	Проведение мониторинга фактически курящих школьников.
	Октябрь 2019, 2020,2021

Апрель 2020, 2021, 2022
	Отдел образования администрации Белинского района

	5.
	Проведение районных соревнований под девизом «Спорт вместо наркотиков» (по отдельному плану).
	в течение всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района

	6.
	Международный день отказа от курения. Акция «День без сигареты».
	Каждый 3-й четверг 2019, 2020, 2021
	Отдел образования администрации Белинского района

	7.
	Проведение акций:

- «Я выбираю спорт как альтернативу  пагубным привычкам»;

- «Ты здоров  -  и это здорово»;

-  «Здоровая семья  -  здоровое потомство»;

- «Остановите СПИД»;

- «Нет – наркотикам!»
	Февраль-март  2020, 2021, 2022

Апрель каждого года

Март каждого года

Ноябрь 2019,2020,2021,2022

Июнь каждого года
	Отдел образования администрации Белинского района

	8.
	Проведение часов общения, откровения, полезных советов, размышления:

-  «Удовольствие – без наркотиков»;

- «Возвращение оттуда»;

- «Не хочу быть чужим в этом мире»;

- «Если друг оказался вдруг»
	По планам образовательных учреждений
	Образовательные организации

	9.
	Проведение районных конкурсов:

- проведение флешмобов «Здоровье и спорт  - правильный выбор», нацеленных на повышение престижа здоровой, активной жизни у детей и подростков, воспитание ценностного отношения к здоровью

- проведение муниципального конкурса социальных проектов «Живи здра-vo» по профилактике табакокурения;

- районный  конкурс  рисунков, буклетов, листовок по пропаганде здорового образа жизни «Мой выбор-здоровый образ жизни»;

- творческих работ «Письмо наркоману»;

- презентаций «Я выбираю жизнь!»;

- проведение в образовательных организациях конкурса презентаций обучающихся «Здоровые выходные дни в нашей семье»;

- организация муниципального конкурса на лучшую социальную рекламу на антитабачную тему;

- организация муниципального конкурса на лучшую творческую работу средствами компьютерного дизайна «Главная привычка – быть здоровым»;

- спецвыпусков школьных газет «Опасная зависимость»;

- организация школьных выставок рисунков «Здоровому -  всё здорово!»;

- проведение «уроков психологии» «Научись говорить «Нет»;

- информационное сопровождение мероприятий плана (размещение информации в СМИ, на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»).
	Сентябрь 2019, 2020, 2021

Октябрь 2019,2020,2021

Ноябрь  2019, 2020, 2021

Январь 2020,2021, 2022

Февраль 2020,2021,2022

Февраль  2020, 2021, 2022

Март 2020, 2021, 2022

Апрель 2020, 2021, 2022

Ежегодно

В течение всего периода

В течение всего периода

постоянно


	Отдел образования администрации Белинского района, образовательные  организации

	10.
	Проведение мероприятий в рамках   Всероссийских Интернет-уроков антинаркотической направленности.
	в  течение года
	Отдел образования администрации Белинского района

	11.
	Участие во Всероссийской  акции «Скажи, где торгуют смертью»
	Ноябрь, март  2020, 2021, 2022  г.г.
	Отдел образования администрации Белинского района

	12.
	Участие во Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД»
	Ноябрь 2019, 2020 г.г.
	Отдел образования администрации Белинского района

	13.
	Проведение в общеобразовательных школах социально-психологического тестирования
	Сентябрь-октябрь 2019, 2020,2021,2022  г.г.
	Общеобразовательные организации

	14.
	Декада «Здоровым быть здорово»
	Апрель 2020, 2021 г.г.
	Общеобразовательные организации

	15.
	Проведение акции «Ленточка надежды»
	Декабрь               2019  г.
	Общеобразовательные организации

	- с родителями:

	1.
	Организация работы с родителями по профилактике табакокурения у несовершеннолетних
	2019,2020,2021,2022
	Образовательные организации

	2.
	Правовой лекторий «Наркотики и закон».
	по планам образовательных учреждений
	Образовательные организации

	3.
	Родительские собрания «Занятость детей- основное направление в профилактике употребления ПАВ.
	по планам образовательных учреждений
	Образовательные организации

	4.
	Проведение родительского всеобуча по профилактике негативных зависимостей.
	по планам образовательных учреждений
	Образовательные организации

	5.
	Проведение встреч с родительской общественностью в рамках «Родительского университета» по вопросам профилактики негативных зависимостей (по отдельному плану)
	в течение всего периода
	Отдел образования администрации Белинского района

	6.
	Проведение родительских собраний  по раннему выявлению вредных привычек.
	по планам образовательных учреждений
	Образовательные организации



Эффективность каждого проводимого мероприятия Плана: анкетирование,  опросы участников с целью отслеживания  эффективности мероприятия, динамики осознания проблемы и отношения к ней,  уровня и степени добровольной  вовлеченности родителей, обучающихся.

Конечные результаты:

- формирование потребности обучающихся быть здоровыми и жить в здоровом обществе;

- снижение числа потребителей табака, алкоголя, наркотиков, профилактика СПИДа;

- снижение заболеваемости, связанных с курением;

- увеличение числа желающих заниматься в спортивных секциях и кружках.
                                                             Утверждаю:

                                                            Начальник отдела образования

                                                                  администрации Белинского района

                                                   __________Н.М.Купчева
Дополнение                                                                                                                          в план мероприятий отдела образования администрации                               Белинского района по профилактике  негативных зависимостей на 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019  учебные годы от 26 августа 2017 г.
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	I.Организационные мероприятия

	1.
	Организация в общеобразовательных школах работы по «Наркологическому посту»
	В течение всего периода
	Образовательные организации

	II. Информационно-просветительская и методическая работа

	1.
	Участие во Всероссийской  акции «Скажи, где торгуют смертью»
	Ноябрь, март  2017, 2018, 2019  г.г.
	Отдел образования администрации Белинского района

	2.
	Участие во Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД»
	Ноябрь 2017, 2018 г.г.
	Отдел образования администрации Белинского района

	3.
	Проведение в общеобразовательных школах социально-психологического тестирования
	Январь 2018, 2019 г.г.
	Общеобразовательные организации

	4.
	Декада «Здоровым быть здорово»
	Апрель 2018, 2019 г.г.
	Общеобразовательные организации

	5.
	Проведение акции «Ленточка надежды»
	Декабрь               2018  г.
	Общеобразовательные организации


